
ÀLEX CARASOL FERRER 

 
C/ Lloret d’Austràlia 5. Sant Jaume dels Domenys. Tarragona 

acarasolmt@gmail.com 

617 612 482 

 
FORMACIÓ 
2024 Màster oficial en Prevenció de Riscos Laborals, tres especialitats. (60 crèdits ECTS). 

 IMF Institut Ciències Empresarials, Universitat Camilo José Cela. Madrid. 
2002 Llicenciatura Psicologia. Universitat Rovira i Virgili. Tarragona. 
2013 Màster en Musicoteràpia. (60 crèdits ECTS). UPF y Ramón Llull. Barcelona. 
2010 Grau mitjà música moderna y jazz. L'Aula del Liceu, Conservatori del Liceu. Barcelona. 
2003 Màster RRHH full time. EAE Barcelona (60 crèdits ECTS). Barcelona. 

 
 

EXPERIENCIA EN FORMACIÓ 
Actualment Formador en cursos de PRL. Novatècnica, Centre de Formació Ocupacional, Tgna. 
Actualment Formador en tallers de sensibilització en PRL. Fundació Privada Santa Teresa. El 

Vendrell, Tarragona. 
2023-2024 Formador en PRL dins del mòdul de Formació Professional del PFI mecànica i PFI 
 comerç. Institut Andreu Nin. El Vendrell, Tarragona. 
2022-2023 Formador en cursos de Psicologia en l’àmbit sociosanitari. Tempus Vitae, Martorell, 
 Barcelona. 
2022-2023 Formador en curs de Musicoteràpia i diversitat funcional. Fundació Onada 
 Torredembarra. Tarragona, Fundació Privada Santa Teresa. El Vendrell, Tarragona. 
2017 Formador en màster de Musicoteràpia. Universitat de Barcelona (UB). Barcelona. 

 
 

EXPERIENCIA EN PSICOLOGIA 
2015-2018: Psicòleg en l’àmbit de la geriatria. Residència Montblanc. Montblanc. 
2014-2015: Psicòleg en l’àmbit de la geriatria. Residència Roger de Llúria. Reus. 

 
EXPERIENCIA EN RRHH 

2002-2003: Técnic de reclutament i selecció. People ETT. Tarragona. 
 
EXPERIENCIA EN MUSICOTERÀPIA 
Actualment: Musicoterapeuta en Salut Mental. Parc Sanitari Sant Joan de Déu. Sant Boi de 

Llobregat, Barcelona. 
Actualment: Musicoterapeuta. Programa “Ritmes en Companyia”. El Liceu - Apropa Cultura. Bcn. 
Actualment: Musicoterapeuta. Programa “Matins d’Orquestra”. Apropa Cultura. Barcelona. 

 
 

CURSOS PRL 
2024: Curs Mesures preventives en treballs en alçada. Novatècnica, Tarragona. 
2024: Curs Operador/a de plataformes mòbils de personal (PEMP). Novatècnica, Tarragona. 

 
ALTRES 
Actualment: Soci i vocal de la Junta de l'Associació Catalana de Musicoteràpia (ACMT). 
Vehicle propi / Disponibilitat per viatjar. 
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